
Hallenbelegungsplan Sporthalle Helmern
Oktober 2008 - April 2009

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
Aerobic Gymnastik Frauen Tanz AG in Ab-

08.30 - 09.30 Kindergarten Bernardine Drabe externe Belegung Kindergarten sprache mit Fuß-

Monika Ebbers 09.00 - 10.00 ball Minikicker

Mutter u. Kind Annika Meier

09.45 - 10.45 10.00 - 12.00

13.00 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00 Kinder 6 - 7 Jahre *) Meisterschafts-

15.00 - 15.30 Tanz AG Fußball E-Jugend Tanz AG Seniorensport Annemarie Meier

15.30 - 16.00 Ulla Schäfers Markus Wierzchula Mädchen Marion Dahl Kinder 3 - 5 Jahre **) spiele

16.00 - 16.30 Annemarie Meier

16.30 - 17.00 Mädchen I Leichtathletik  D D-Jugend Leichtathletik *) Volleyball

17.00 - 17.30 Martina Bornemann Annemarie Meier Fußball C-Jugend

17.30 - 18.00 Volleyball  - Minis Jürgen Dahl Annemarie Meier Fußball

18.00 - 18.30 Fußball Brunhilde Schweins Leichtathletik Hardy Zich

18.30 - 19.00 F-Jugend Jessica Klinkert Volleyball Leistungsgruppe
19.00 - 19.30 Heiner Niggemeier B-Jugend Volleyball Fußball

19.30 - 20.00 Frauen I Tischtennis Damen AH

20.00 - 20.30 Bernardine Drabe

20.30 - 21.00 Frauen II Abteilung Volleyball Wirbelsäulen- Senioren-Sport

21.00 - 21.30 Monika Ebbers Damen gymnastik

21.30 - 22.00 Flotte Jungs

*)  16.45 - 18.00 Uhr *)  14.15 - 15.15 Uhr

**) 15.30 - 16.30 Uhr


